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                                                                                                               «Утверждаю»   

 

Директор МБОУ «Сокольская  СОШ»  

 

                                                                                          ____________      Тихонова Н.Ю. 

                             Рассмотрено на педсовете  

                                   Протокол №1 от 29.08.2023 г.                                                              

                                                                      Введено в действие приказом №49 от 31.08.2023 г 

 

Календарный учебный график                                                                                                         

МБОУ «Сокольская средняя общеобразовательная школа»                                                                                                                

на 2023-2024 учебный год 

   Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального, основного общего образования в соответствии с:  

 частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286;  

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372  

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287;  

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

1. Продолжительность учебного года 

 1.1. Начало учебного года (очная форма обучения) – 1 сентября 2023 года 

 1.2. Продолжительность учебного года:  - в 1 классе – 33 учебных недели; 

                                                                  - в 2-8 классах – 34 учебные недели 

                                                                  - в 9-х классах – 34 учебные недели, без учета ГИА. 

  1.3. Окончание учебного года:  

- в 1 - 8-х классах – 25 мая 2024 года; 

- в 9 классе – определяется в соответствии с расписанием ГИА, утвержденным Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки. 

 

 

2. Количество класс-комплектов 

1 класс – 2 уч-ся, 2 класс – 0, 3 класс – 5 уч-ся, 4 класс – 3 уч-ся; 5 класс-5 уч-ся, 6 класс – 2 

уч-ся, 7 класс – 2 уч-ся, 8 класс – 2 уч-ся, 9 класс – 7 уч-ся.  

Итого: 8 классов, 7 классов-комплектов. 
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3. Периоды образовательной деятельности: 

3.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

         

 1-4, 5-8-е классы 
Учебный период Дата начала и окончания 

учебного периода 

Продолжительность  

Количество учебных недель Количество рабочих дней 

1 четверть 01.09.2023 – 

27.10.2023 

8 и 2 дня 50 

2 четверть 07.11.2022 – 

27.12.2022 

7 и 2 дня   44 

3 четверть 09.01.2023 – 

24.03.2023 

11 63 

4 четверть 03.04.2023 – 

31.05.2023                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

8 и 1 день 48 

Итого в учебном году 35 205 
 

             9-е классы 
Учебный период Дата начала и окончания 

учебного периода 

Продолжительность  

Количество учебных недель Количество рабочих дней 

1 четверть 01.09.2022 – 

28.10.2022 

8 и 2 дня 50 

2 четверть 07.11.2022 – 

27.12.2022 

7 и 2 дня   44 

3 четверть 09.01.2023 – 

24.03.2023 

11 63 

4 четверть 03.04.2023 – 

25.05.2023                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

7 и 1 день 43 

Итого в учебном году 34 200 
 

          3.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

          1-4, 5-8-е классы 
Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность (календарные дни) 

Осенние каникулы 28.10.2023 – 06.11.2023 10  

Зимние каникулы 30.12.2023 – 08.01.2024 10  

Дополнительные 

каникулы для 1 класса 

17.02.2024-25.02.2024 9 

Весенние каникулы 23.03.2024 – 31.03.2024 9  

Летние каникулы 01.06.2023 – 31.08.2023 92 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 33 

Итого  160 

          9-е классы 
Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность (календарные дни) 

Осенние каникулы 29.10.2022 – 06.11.2022 9  

Зимние каникулы 28.12.2022 – 08.01.2023 12  

Весенние каникулы 25.03.2023 – 02.04.2023 9  

Праздничные дни 5 

Выходные дни 33 
 

 

4. Продолжительность урока – 45 минут. 

5. Промежуточная аттестация учащихся проводится с 2 мая по 24 мая 2024 года без прекращения 

образовательной деятельности в соответствии с локальным нормативным актом школы 
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6. Занятия внеурочной деятельностью организуются не ранее чем через 30 минут после основных 

занятий, занятия дополнительного образования - не ранее чем через 20 минут. Максимально 

допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) – не более 

10 часов. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели:                                                                                                                             

- 5-ти дневная рабочая неделя в 1 классе                                                                                                                  

- 6-ти дневная рабочая неделя в 2-9 классах 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

- Cменность: МБОУ «Сокольская СОШ» работает в одну смену;                                                                                        

– обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого»  режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, 4 урок в нетрадиционной форме, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый); во втором полугодии (январь-май) – по 4-5 уроков по 40 минут;                                                                                                             

– продолжительность урока в 2-9 классах – 45 минут  

6. Режим учебных занятий: 1 смена 

Для 2-9 классов                                                                                                                                                              

1 урок – 8.00 – 8.45 перемена 15 минут (завтрак 5-9 классы)                                                                       

2 урок – 9.00 – 9.45 перемена 10 минут                                                                                                            

3 урок 9.55 – 10.40 перемена 20 минут (обед 1-4 классы)                                                                                                                            

4 урок – 11.00 - 11.45 перемена 20 минут (обед 5-9 классы)                                                                                   

5 урок – 12.05 –12.50 перемена 10 минут                                                                                                          

6 урок – 13.00 – 13.45 перемена 10 минут                                                                                                                                                             

7 урок - 13.55 - 14.40 

  С 2022-2023  учебного года каждый понедельник начинается с занятия «Разговоры о 

важном»  (8.00 - 8.30 ч  )  

Разговоры о важном – 8.00 – 8.30 перемена 15 минут (завтрак 5-9 классы) 

1 урок – 8.45 – 9.30 перемена 10 минут                                                                                                                                

2 урок – 9.40 – 10.25 перемена 20 минут (обед 1-4 классы)                                                                                                          

3 урок 10.45 – 11.30 перемена 20 минут (обед 5-9 классы)                                                                                                                            

4 урок – 11.50 - 12.35 перемена 10 минут                                                                                       

5 урок – 12.45 –13.30 перемена 10 минут                                                                                                          

6 урок – 13.40 – 14.25                                                                                                                                                               

Для 1 класса                                                                                                                                                        

1 четверть                                                                                                                                      

1урок – 8.00 –  8.35                                                                                                                                                    

2 урок – 8.55 – 9.30                                                                                                                                                  

9.30 – 10.10 динамическая пауза                                                                                                                         

3 урок – 10.10 – 10.45    
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2 четверть                                                                                                                                                              

1 урок – 8.00 – 8.35                                                                                                                                                    

2 урок – 8.55 – 9.30                                                                                                                                                  

9.30 – 10.10 динамическая пауза                                                                                                                         

3 урок – 10.10 – 10.45                                                                                                                                          

4 урок – 10.55 – 11.30          

3,4 четверть                                                                                                                                                              

1 урок – 8.00 – 8.40                                                                                                                                                    

2 урок – 8.55 – 9.35                                                                                                                                                  

9.35 – 10.15 динамическая пауза                                                                                                                         

3 урок – 10.15 – 10.55                                                                                                                                          

4 урок – 11.05 – 11.45                                                                                                                                              

5 урок (1 раз в неделю) 11.55 – 12.35      

   С 2022-2023 учебного года каждый понедельник начинается с занятия «Разговоры 

о важном»  (8.00 - 8.30 ч  )  

- режим учебных занятий для учащихся 1 класса на 1-2 четверть по понедельникам:  

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  Разговор о важном  8.30  

8.40.  Первый урок  9.15.  

9.15.  Первая перемена (динамическая пауза)  9.55  

9.55  Второй урок  10.30.  

10.30.   Вторая перемена   10.40  

10.40.  Третий урок  11.15  

11.15  Третья перемена  11.25  

11.25  Четвѐртый урок  12.00  

12.00  Четвертая перемена  12.10  

12.10  Пятый урок  12.45  

- режим учебных занятий для учащихся 1 класса на 3-4 четверть по понедельникам:  

Начало  Режимное мероприятие  Окончание  

8.00  Разговор о важном  8.30  

8.40.  Первый урок  9.20  

9.20  Первая перемена (динамическая пауза)  10.00  

10.00  Второй урок  10.40  

10.40  Вторая перемена  10.50  

11.00.  Третий урок  11.40  

11.40.  Третья перемена   11.50  

11.50  Четвѐртый урок  12.30  

12.30  Четвѐртая перемена  12.40  

12.40  Пятый урок  13..20  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 45 минут  

  

7. Организация горячего питания: 

Питание учащихся в школьной столовой организуется на больших переменах после 

третьего и четвертого уроков. 

Обед: 2- 4 классы - 10.40 – 11.00      5 – 9  классы – 11.45 – 12.05 
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8. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

- Государственная итоговая аттестация учащихся 9 классов проводится соответственно 

срокам, установленным Министерством просвещения Российской Федерации на данный 

учебный год. 

- Промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в формах, предусмотренных 

Учебным планом в период с 2 мая по 24 мая в соответствии с локальным актом о 

промежуточной аттестации.  

       9. Внеурочная деятельность. 

              Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по следующим 

направлениям: духовно-нравственное, социальное, обще-интеллектуальное, спортивно-

оздоровительное, общекультурное. Внеурочная деятельность реализуется через дополнительные 

образовательные программы школы, деятельность классного руководителя, деятельность 

библиотекаря, дополнительные образовательные программы учреждений дополнительного 

образования. Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели – 10 часов. 

      10. Занятия кружков, консультаций, факультативов, внеурочной деятельности – в     

течение недели по отдельному графику. 

      11. Школьные родительские собрания: общешкольные – 4 раза в год, классные – 1 раз в 

четверть.  

      12.  Административно-общественная работа 

      Педагогический совет – 1 раз в четверть 

      Совещание при директоре – 1 раз в месяц 

      Профсоюзное собрание – по плану 

Регламент работы МБОУ «Сокольская СОШ»  может быть изменен или дополнен последующими 

нормативными документами.  
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